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Vérime, ze v zZivoté
neni vidy jednoduché
najit svoj smeér.
Jsme tu pro Vas,
abychom Vam by|| E-mail: infoetriaspekta.cz
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Vzdélavani
a kurzy

Rozvijejte s ndmi své znalosti,
ziskejte nové dovednosti

a kompetence, které vyuzijete
nejen coby profesiondlové,
ale také v osobnim zivoté.
Nabizime akreditované

i neakreditované kurzy,
preventivni programy,
intervize, teambuilding

a dal¥i aktivity pfipravené
dle Vagich ptani na klig.

Nabizené aktivity jsou vhodné pro:

« SIROKOU VEREINOST

« SKOLY A SKOLSKA ZARIZENI
« SOCIALNI SLUZBY A OSPOD
« FIRMY

Orientaéni cena kurzovného:
od 1600 K&/os.

Nasim stéZejnim cilem je
vytvaret pfilezitosti pro V4§
osobnostni i profesni rost
predeviim diky
sebezkusenostnim aktivitam
realizovanym v bezpe&ném
prostfedi v prezenéni
i distanéni formé.

Kdo jsme?

Mgr. Eliska Jirdnek
Lektorka, sociolozka, genderistka
eliskaetriaspekta.cz

Mgr. Jana Tussetschlagerova
Psychoterapeutka, lektorka,
socidlni pedagozka
janaetriaspekta.cz

Terapie
a poradenstvi

Spo|upraoujeme S jednot|ivoi,
pary i rodinami, ktefi prochdazeji
n&ro&nym zivotnim obdobim,
maji vice starosti, jsou ve stresy,
ziji v konfliktnim

&i nestabilnim vztahu,

Fedi vychovné problémy ditéte,
trpi psychickymi nebo
somatickymi obtizemi

a cht&ji ve svém Zivoté néco zménit.
Nabizime terapeuticky vztah
zalozeny na respektu a diskrétnosti.

Nd&s$ pfistup je zamérfeny na fedeni.

Konzultaéni hodiny: dle domluvy

Orientaéni cena: 600 K& /hod.




