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LÉTO 2023
T E R A P E U T I C K Ý
P O B Y T O V Ý  T Á B O R
4 T E E N S

J E  U N I K Á T N Í  P Ř Í L E Ž I T O S T Í  P R O  R O Z V O J  S E B E Z K U Š E N O S T I ,  S E B E P O Z N Á N Í  A  S E B E D Ů V Ě R Y  
 

T Á B O R  P O V E D E  D V O J I C E  Z K U Š E N Ý C H  L E K T O R E K  V  O B O R E C H  P E D A G O G I K Y  A  P S Y C H O T E R A P I E

Rozvoj komunikačních dovedností
Objevování vlastní identity a nastavování hranic
Zvládání stresu a intenzivních emocí
Rozvoj kreativity
Posilování vlastní sebehodnoty

Prožitkové aktivity budou cíleně zaměřeny na:

Těší se na vás Jana a Eliška

Kde: Autokemp Prunéřov
(www.autokemp-prunerov.cz)

Kdy: 14. - 18. 8. 2023
Pro koho: mládež ve věku 14 - 17 let
Cena: 5 390 Kč
(zahrnuje ubytování, plnou penzi, vstupné, pomůcky, ...) 

Kapacita: 12 osob
Přihlašování možné do: 30. 06. 2023

V í c e  i n f o  n a :
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i n f o @ t r i a s p e k t a . c z
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